SVENSK FORENING FOR SOMNFORSKNING OCH SOMNMEDICIN
VERKSAMHETSBERATTELSE FOR PERIODEN 160531-170426

STYRELSEN

Styrelsen har under perioden haft foljande sammansattning:

Eva Svanborg ordfdrande (suppleant Ola Sunnergren)

Ola Sunnergren vice ordférande (suppleant Eva Lindberg)

Jenny Theorell-Haglow sekreterare (suppleant Frida Rangtell)

Henrik Hamnered kassor (suppleant: Loli Gonzalez Silva)

Martin Ulander vetenskaplig sekreterare (suppleant Anders Brostrom)

Romana Stehlik stipendieforvaltare (suppleant Patricia Granzin)

Adjungerade styrelseledamoter: Jan Hedner (SESAR), Ludger Grote (utbildningsansvarig)
Valberedning: Lena Leissner (sammankallande), Séren Berg, Jan Hedner

Revision: Revisor Bengt Sandell. Bokforing skétt av Ekonomigruppen i Lidkoping.

MEDLEMMAR
Foreningen har 521 medlemmar. Sedan férra arsmatet har det tillkommit 10 nya
medlemmar medan 0 har utgatt. For fordelning av yrkesgrupper se Bilaga 1.

MEDLEMSAVGIFT

Medlemsavgiften har under aret varit oférandrat 100 SEK for enskilda medlemmar,
1000 SEK for stodjande medlemmar och 1000 SEK for aktiva medlemmar med option till
livslangt medlemskap. Det beslots pa forra darsmotet att inte andra avgiften.

MOTEN & AKTIVITETER

Styrelsen har sedan forra arsmotet avhallit 4 telefonmaoten (160902, 161117, 170112,
170315). Ovriga fortlopande kontakter har underhéllits via e-mail. Ett fysiskt styrelsemote
agde rum den 170426.

Ordfoéranden Eva Svanborg kommer att delta i Assembly of National Sleep Societies

mote i Reykjavik den 5-7/5 2017

Professor Goran Kecklund, Stockholm, och docent Ludger Grote, Géteborg
representerar foreningen i den vetenskapliga kommittén for det kommande nordiska motet i
Tallinn 2017.

Styrelsen beslot ocksa att stodja Lakartidningens utgivning av Karl-Axel Ekboms
memoarer “Ett ldkarliv”’ genom att kdpa 100 ex., for utdelning till foredragshéllare vid
arsmoten och styrelseledamaoter.

Ekonomi:

Kassoren Henrik Hamnered meddelar att féreningens ekonomi ar god. For 2016 0kade
resultatet med drygt 116 000, mycket tack vare kursen som holls i Géteborg i september.
Aktuellt saldo pa foreningens konto ar 682 656 kr.

Utbildning (Ludger Grote)

Utbildning av blivande somnmedicinska specialister fortgar med kurs somnrelaterade
andningsstorningar i Goteborg som holls i oktober 2016. Né&sta kurs som avhandlar insomnier
och hypersomnier/parasomnier &r planerad att hallas i Orebro 12—14 juni 2017.



Arskongressen 2017 (ansvariga Ola Sunnergren och Eva Svanborg)

Efter drskongressen i Malmo halls arskongressen for 2017 i Jonkoping. En kongressbyra
har anlitats och Ola och Eva har I6pande informerat styrelsen om fortskridandet av
planeringen.

Stipendier (Romana Stehlik)

Stipendieansvarig Romana Stehlik har gatt igenom vad som inkommit av
stipendiebidrag samt vilka foretag som kontaktats. Sju personer har ansékt om stipendier och
tre om resebidrag. Styrelsen beslét att tilldela 2017 ars stipendier till féljande personer:

Joar Sundman, Stockholm, stipendium pa 70 000 kr.
Frida Rangtell, Uppsala, resestipendium pa 15 000 kr
Farhan Shah, Ume3, resestipendium pa 4 500 kr

Arbetsgrupperna

Ake Tegelberg meddelar att arbetsgruppen for Odontologisk sémnmedicin har
genomfort en grundkurs (“korkortet”) och deltagit i diplomeringskurser del 1 och 2. Del 3
planeras att ske i juni 2017. Dérefter borjar arbetet med att diplomera de forsta kollegorna
utanfor grandfather-/mother examineringen som skedde i Linkoping for ett antal ar sedan.

Arbetsgruppen for pediatrisk somnmedicin har rapporterat aktivitet for det gangna aret.
Agneta Markstrom ar sammankallande.

Arbetsgruppen for beteenderelaterad somnmedicin har inte haft nagon rapporterad
aktivitet under det gangna aret.

Registren

Kvalitetsregistret SESAR har fortsatt positiv utveckling. Over 10 000 vardtillfallen
registrerades under 2016. Aven kvalitetsregistret SWEDEVOX fortsatter utvecklas positivt.
Samarbetet mellan SESAR och SWEDEVOX har fungerat mycket bra. Mer an 1500 CPAP-
patienter rapporterades fran SESAR till SWEDEVOX.

Natverket for juniora forskare (Martin Ulander)

Néatverket har framfor allt haft aktivitet via mail men har &ven haft en fysisk traff med
de av medlemmarna som var pd ESRS i Bologna (september 2016). Natverket har
tillsammans med andra europeiska nétverk for juniora forskare samordnat ett Early Career
Scientist Symposium i samband med ESRS.
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Eva Svanborg Jenny Theorell-Haglow
Ordférande Sekreterare
Linkoping april 2017 Uppsala april 2017




Bilaga 1: Yrkesfordelning inom SFSS

1 Administrator
2 Arbetsterapeut
2 Agro dr

29 BMA

2 Civiling.

13 Docent

15 Doktorand

1 Fil. Dr

5 Forskare

1 Forskn. Ass.
1 Fysiologass.

1 Lab. Ass.

1 Lektor

1 Livsmedelskonsulent

149 Lakare Bitr. Ol. 2
Doc. 12
Leg. lak 96
PhD 1
Prof. Ol. 4
Ol. 44

90 Leg. ssk. PhD 3

1 Med. Dr

1 Neurofys. ass.

1 Ortodontist

2 PhD

4 Professor

14 Psykolog

1 SCRA

3 Sekreterare

4 Leg. sjukgymnast

1 Skadefdérebyggare

1 Socionom

1 Studerande

2 Somntekniker

2 Tandhygienist

86 Tandlakare Bitr. Otdl. 1
Doc. 3
Doc. Otdl 1
Leg. Tdl. 85
OdontDr 1
Professor 3
Overtdl. 13

1 Tandtekniker

1Ttrafiksékerhetsexpert

13 Underskoterska

12 Representanter for industri eller féreningar
33 Ej uppgett



